CAS = Creativity + Activity + Service

CAS to komponent Programu Dyplomowego IB, ktory odgrywa kluczowe znaczenie (IB DP
Core) i stuzy szeroko rozumianemu rozwojowi osobistemu oraz ksztattowaniu cech profilu
ucznia IB (IB Learner Profile).
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CAS as IB DP Core IB Learner Profile

Trzy obszary CAS

» Kreatywnos$¢ (Creativity) — obejmuje szeroki zakres dzialan tworczych zwigzanych
takze z kulturg i sztuka oraz wymusza kreatywne myslenie podczas uczestnictwa jak
réwniez samodzielnej organizacji roznych projektow.

> Dzialanie (Activity) — obejmuje aktywnosci sprzyjajace utrzymaniu zdrowego,
aktywnego trybu zycia, wspomagajace rozwoj fizyczny uczniow.

» Shuzba innym (Service) — oznacza prace dla innych i z innymi gléwnie w formie
wolontariatu w roznorodnych placowkach.
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Jak sprawdzié, czym jest CAS?

1 Does the experience fit into : Sorry, this

the definitions of the strands of

creativity, activity and service? cannot b_e C
CAS experience

A

2 Does the experience give you
a chance to learn or develop
| skills and interests?

3 Does the experience give you
a chance to develop qualities of
the IB learner profile?

6 Will the experience
allow you to behave in an
ethical way?

5 Will the experience provide
you with a sense of fulfilment?

4 Is the experience something =

you need to do for an IB Thls IOOkS to

| subject? be a great CAS
| . - experience

Glowne zasady CAS

» Komponent jest realizowany przez 18 miesigcy w ciggu dwoch lat programu IB DP.

» Zachowany jest balans migdzy 3 obszarami CAS (kreatywno$¢ — dzialanie — stuzba
innym).

» Aktywnosci podejmowane w ramach CAS nie sg zwigzane z zadaniami wynikajgcymi
z realizacji innych komponentéw Programu Dyplomowego.

» W ramach CAS lepiej jest realizowa¢ cykliczne aktywnosci niz pojedyncze,
spontaniczne zadania.

» Do realizacji CAS $wietnie nadaja si¢ juz wezesniej realizowane pasje, ale wazne jest
takze podejmowanie nowych wyzwan.

Projekt CAS

CAS przygotowuje do inicjowania i planowania dzialan, a takze wspotpracy z innymi. Dlatego
obowigzkowym wymaganiem jest projekt, ktory:

Trwa przynajmniej 1 miesigc.

Angazuje grupg uczniow.

Odpowiada na potrzeby spotecznosci lokalne;.

Ciekawe projekty ostatnich lat to np. nagranie audiobooka ze scenkami ,,Teatrzyku
Zielona Gg¢$” 1 przekazanie go do jednego z hospicjow z naszego regionu, ,,Generation
Bridge” — spotkania integracyjne w klubach seniora z okolic Kielc.
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CAS PROJECT -
RECORDING AN AUDIOBOOK FOR A LOCAL
HOSPICE

The hospice posting about the visit of the class’ delegation visit on their
instagram

CAS PROJECT

7) Ir\vestigaticn & Preparation:
S

Action & Demonstration:

Portfolio

Portfolio jest indywidualng formg kroniki CAS, ktorg uczen tworzy, aby dokumentowac swoje
dziatania i chwali¢ si¢ swoimi dokonaniami, a takze formutowac refleksje na temat swoich
postepow w ramach kreatywnosci, aktywnosci i1 stuzby innym.



LEARNING HOW TO CROCHET (C)

CAS STAGE: INVESTIGATION,
PREPARATION

CAS Proposal Form
Vi Liceum Ogdinoksztaicace Im. J. Siowackiego W Kieicach

This form must beginning the

Dlaczego CAS?

CAS STAGE: ACTION, DEMONSTRATION

1B LEARNER PROFILE:
INQUIRER
RISK-TAKER

» Sprzyja $wiadomie podejmowanemu rozwojowi osobistemu.

» Shuzy uczniowi, ale tez jego otoczeniu.

» Rozwija, uwrazliwia, przynosi satysfakcje i daje poczucie sukcesu.




