TOK

Teoria Wiedzy (Theory of Knowledge — TOK) to jeden z kluczowych przedmiotow w programie
Migdzynarodowej Matury (IB Diploma Programme). Nie polega on na nauce faktow, lecz na
refleksji nad tym, jak zdobywamy wiedze i jak mozemy odrézni¢ to, co wiemy, od tego, w co

tylko wierzymy.

Celem TOK jest rozwijanie krytycznego i otwartego mySlenia. Uczniowie uczg si¢ zadawaé

pytania typu:
e Skad wiemy, Ze co$ jest prawda?
e (Czy wiedza moze by¢ obiektywna?
e Jak emocje, jezyk czy kultura wptywaja na to, jak postrzegamy §wiat?

Na zajeciach analizuje si¢ przyktady z réznych dziedzin — nauk $cistych, sztuki, historii, etyki czy
matematyki — aby zrozumieé, w jaki sposob w kazdej z nich powstaje i jest oceniana wiedza.

Uczniowie rozmawiaja, dyskutuja, a czgsto tez kwestionuja powszechnie przyjete poglady.
TOK nie ma klasycznych sprawdzianéw. Oceniane s3 dwa glowne elementy:

1. Esej TOK — napisany na jeden z tematéw wybranych przez IB, w ktérym uczen analizuje

pytanie dotyczace natury wiedzy.

2. Wystawa — projekt, w ktorym uczen pokazuje poprzez wybdr trzech przedmiotéw w swojej

wystawie, jak zagadnienia TOK odnoszg si¢ do prawdziwych sytuacji z Zycia codziennego.

Zajecia TOK pomagaja w rozwijaniu umiejetnosci logicznego argumentowania, formutowania
opinii 1 dostrzegania réznych punktéw widzenia — kompetencji bardzo cenionych na studiach

1 w przyszlej pracy.

W potaczeniu z innymi elementami programu IB, takimi jak Extended Essay (EE) i Creativity,
Activity, Service (CAS), przedmiot TOK tworzy rdzen programu matury mi¢dzynarodowej, ktorego
celem jest ksztaltowanie Swiadomego, odpowiedzialnego i myslacego krytycznie obywatela

Swiata.

Podsumowujac, Teoria Wiedzy to przedmiot dla osob ciekawych, otwartych na dyskusje
1 gotowych zastanawia¢ si¢ nad tym, jak dziata ludzki umyst i czym wlasciwie jest wiedza. Dzigki
TOK uczniowie nie tylko uczg si¢ mysle¢ glebiej, ale takze lepiej rozumieja siebie 1 otaczajacy ich

Swiat.
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